
令和８年度 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程 

中堅職員コース 開催要綱 

 

 

 

 

 

１ 趣  旨  県内で福祉・介護の業務に従事する中堅職員が、福祉・介護サービス提供の理念 
や職業倫理等を再確認するとともに、業種・職種にかかわらず、中堅職員として 
の役割を遂行するための基本を習得し、キャリアアップを図ります。 

 
２ 主   催  社会福祉法人 岐阜県社会福祉協議会 
 
３ 対 象 者  県内の社会福祉施設、市町村社会福祉協議会に勤務し、経験年数おおむね３～

５年程度で主任（チーフ、リーダー）、係長、課長等役職にない福祉・介護職員 
（保育所職員を除く） 

※原則として、全カリキュラム（２日間）受講可能な者 
※旧課程「生涯研修課程 中堅職員研修」を受講済みの場合も受講可能 

 

４ コース・期日・会場・定員            ※２日間を通じ、同一会場で開催します。 

コース 期   日 会     場 定 員 

Zoom 

受講 
７月２７日（月）～２８日（火） 完全オンライン ７０名 

会場 

受講 
８月１８日（火）～１９日（水） 

ワークプラザ岐阜 
（岐阜市鶴舞町２－６－７） 

４０名 

※今後の状況によっては、延期又は中止となることがあります。 

 

５ 講  師  ■ 社会福祉法人井ノ口会         法人事務局長 河合 誠  氏 

■ 社会保険労務士法人 ふせや事務所／株式会社中部人材育成センター 

                  特定社会保険労務士 平下 和代 氏 

■ 社会福祉法人岐阜県福祉事業団 岐阜県立みどり荘 

                         荘長 坂井 友紀 氏 

■ 社会福祉法人舟伏 工房はばたき 

                       サービス管理責任者 所長 下川 斉晴 氏 

 

６ プログラム    ※１日目・２日目ともに受付を行います。 

 Zoom 受講コース 会場受講コース 

１日目 ７月２７日（月） ８月１８日（火） 

10:00～12:00 

(１２０分) 

【基軸科目の講義と演習】テキスト第１章 

◆研修オリエンテーション 

◆中堅職員としてのキャリアデザインと自己管理 

[講師]  河合 誠 氏 

12:50～14:50 

(１２０分) 

【基礎科目の講義と演習】テキスト第２・３章 

◆福祉サービスの基本理念・倫理の基礎を理解する 

◆中堅職員としてのフォロワーシップの醸成 

[講師]  河合 誠 氏 

15:00～17:00 

(１２０分) 

【重点科目の講義と演習】 

◆チームケアと問題解決―遭遇要因分析 

[講師]  平下 和代 氏 

岐阜県「社協マスコット
キャラクター」 
   ともにん 



 Zoom 受講コース 会場受講コース 

２日目 ７月２８日（火） ８月１９日（水） 

 9:30～11:30 
(１２０分) 

【啓発科目の講義と演習】テキスト第４～８章 

[講師]  坂井 友紀 氏 [講師]  下川 斉晴 氏 

12:20～14:20 
(１２０分) 

【行動指針の策定】 

[講師]  坂井 友紀 氏 [講師]  下川 斉晴 氏 

14:30～16:30 
(１２０分) 

【キャリアデザインとアクションプランの策定】 

[講師]  坂井 友紀 氏 [講師]  下川 斉晴 氏 

※諸事情により、講師等が変更になることがあります。 

※Zoom 受講コースの場合…講義とブレイクアウトルームを使用したグループワークを行います。 

【啓発科目の講義と演習】では「Google スプレッドシート」、【行動指 

針の策定】では「Google スライド」を使用してグループワークを行い 

ます。 

 ※会場受講コースの場合…講義はスクール形式で、グループワークは６人×１グループで行います。 

 

７ テキスト  『福祉職員キャリアパス対応 生涯研修課程テキスト 中堅職員編（全国社会福

祉協議会発行）』を使用します。テキストは、本会にて用意します。 

 

８ 事前課題  受講決定後、受講決定通知等とともに「テキスト」「事前学習シート・自己プロフ 

        ィールシート」等を送付します。 

「事前学習シート・自己プロフィールシート」を作成し、上司コメントまで記入 

して完成させたものを指定期日までに提出していただきます。 

 

９ 受 講 料  １２，０００円（税込）※テキスト代込 （受講料助成制度利用の場合 ６，０００円） 

        ※『受講決定通知』内記載の本会指定口座あてに期限までに入金ください。 

※研修（１日目）の前日までに、やむを得ずキャンセルされる場合、受講料納入 

済みの方は返金いたしますが、テキスト返送料はご負担願います。 

 

10 申込方法  「岐阜県社協 研修ＷＩＮＣシステム」に必要事を項入力し、Zoom 受講コースは

５月１日(金)～５月３１日(日)、会場受講コースは６月１日(月)～６月３０日

(火)までにお申し込みください。なお、従来の紙による申し込みの場合は、別紙

申込書に必要事項を記入し、下記あて FAX ください。なお、申込状況により受講

をお断りする場合がありますのでご承知おきください。受講決定は申込締切後に

通知します。 

岐阜県社協研修 WINC システム https://gifu.fukushijinzai.jp/trainingManagement/entry 

 

11 資質向上  本研修は「岐阜県介護職員資質向上支援事業実施要綱」に規定する研修に該当し 

支援事業  ます。 

      介護サービス事業所における人員配置基準に規定する介護職員が本研修を受講

する場合は支援の対象となり、受講料の２分の１に相当する額（テキスト代込 

６，０００円）を助成しますので、支援を希望する場合は、上記要綱に規定する

『資質向上支援申請書』を研修ＷＩＮＣシステムから出力し、Zoom 受講コースは

５月３１日(日)、会場受講コースは６月３０日(火)必着にて、郵送で提出くださ

い。                     （要押印のため、ＦＡＸ不可） 

        申込期間内に『資質向上支援申請書』が届かなければ助成を受けることはできません。 



12 昼  食  各自で準備ください。なお、会場内での飲食は可能です。 

13 留意事項  (1) 本研修は、全国社会福祉協議会（中央福祉学院）開発の研修プログラムに準 

じ実施しますが、他団体等が主催する生涯研修制度ポイント加算等の対象と 

はなりません。 

(2) 全カリキュラム（２日間）履修者には『修了証書』を交付します。 

(3) マスク等、感染症対策を心掛けて下さい。 

(4) 服装の指定はありませんが、研修中は節度ある服装を心がけるとともに、空 

調等による体感温度には個人差がありますので、上着等を持参ください。 

(5) 今後の状況により、延期もしくは中止となる場合があります。また、暴風雨 

等の災害や不測の事態により、本研修の開催を延期する場合は、研修開始３ 

時間前を目途に本会ホームページに掲載しますので、ご確認ください。 

※岐阜県社会福祉協議会 https://www.winc.or.jp/ 

14 申込み先  社会福祉法人 岐阜県社会福祉協議会 岐阜県福祉人材総合支援センター 

問合せ先                            （担当：広瀬・髙橋） 

       〒500-8385 岐阜市下奈良２－２－１   岐阜県福祉・農業会館内 

         TEL 058-278-1823 ／ FAX 058-276-2571 ／ Email kenshu-center@winc.or.jp 

 

 

 

◆会場案内（ワークプラザ岐阜） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今大切にしている事や今後大切にしなければな

らない事をこの研修を通して再確認できたこと

が良かった。 

【R７ Zoom 受講コース受講者の声】 

他の受講生と情報共有ができ、有意義

な研修でした。 

【R７ 会場受講コース受講者の声】 

「Zoom 受講コース」を申し込まれる方へ 

本研修のカリキュラムは各セッション毎に Zoom のブレイクアウト 

ルームに移動してグループワークを行う内容となっております。   

特に【行動指針の策定】では「Google スライド」を使用し、パソコン

上で右図のような成果物を作成する内容となっております。 

受講される方は１人１台のパソコンを使用されることをお薦めしま

す。（受講決定後に Zoom の事前接続テストでお試しいただけます） 

合同庁舎 梅林小

岐阜ダイハツ

岐阜競輪場

東海労金文化センター

十六銀行

スギ薬局

岐
阜

信

金

GS

ワークプラザ岐阜

156

P

交通のご案内 

名鉄岐阜駅より 1.6Km 
●名鉄各務原線「田神駅」下車・徒歩 10 分 
●岐阜バス 快速イオンモール各務原線

「ワークプラザ岐阜前」 

「JR 岐阜」15 のりばからバスに乗車。  

約 10 分「ワークプラザ岐阜前」で下車 



 

 

受講料助成 有 無 

 

 

 

 

岐阜県社会福祉協議会事務局長 様                 令和８年   月   日 

受講コース 

※○をつける 
Zoom 受講コース 会場受講コース 

日    程 ７月２７日（月）～２８日（火） ８月１８日（火）～１９日（水） 

受

講

申

込

者 

（ふりがな） 

氏   名 

(              ) 

 性 別 

※○をつける 

男 ・ 女 

年   代 １０代 ・ ２０代 ・ ３０代 ・ ４０代 ・ ５０代 ・ ６０代以上 

役   職  
職  種 

※○をつける 

介護職・生活支援員・相談員・介護支援専門員・

看護職・事務職・管理職・その他（     ） 

分   野 

※○をつける ※複数可 

高齢者 ・ 障がい者（児） ・ 児童 ・ 社会福祉協議会 ・ 

その他（                        ） 

経 験 年 数 

（１）福祉・介護の業務に従事している年月（     年    か月） 

（２）現在の勤務先での勤務年月     （     年    か月） 

※令和８年５月末日現在で記入ください。 

所

属

先 

法 人 名  

施設・事業所名  

所 在 地 等 

〒   － 

 

 

ＴＥＬ（   ）   －     ／ＦＡＸ（   ）   － 

担当者氏名  

E-mail  

過去の受講状況 

※○をつける 
初任者コース   ・   受講経験なし 

研修助成制度の利用 

※利用する場合○をつける 

介護職員資質向上支援事業 

※別途、申請書を Zoom 受講コースは５月３１日（日）、 

会場受講コースは６月３０日（火）必着で郵送してください。 

 

※受講料助成を希望する場合は、別途『資質向上支援申請書』を申込期間内必着で郵送してください。 

 申込期間内に『資質向上支援申請書』が届かなければ、助成を受けることはできません。 

【個人情報の取り扱いについて】この申込書に記載された個人情報は、運営管理の目的にのみ使用させていただきます。 

 

令和８年度 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程 

中 堅 職 員 コ ー ス  受 講 申 込 書 

【申込み先】社会福祉法人 岐阜県社会福祉協議会 岐阜県福祉人材総合支援センター（担当：広瀬・髙橋） 

               〒500-8385   岐阜市下奈良２－２－１  岐阜県福祉・農業会館内 

TEL 058-278-1823 ／ FAX 058-276-2571 ／ E-mail kenshu-center@winc.or.jp 

 

申込期間 Zoom 受講コース ５月１日(金)～５月３１日(日) 

会場受講コース ６月１日(月)～６月３０日(火) 

お申込みは「岐阜県社協研修 WINC システム」をご利用ください。（FAX 申込可） 


